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sV Les 4 éléments et les 5 sens

Les enfants vont approcher la nature d'une autre maniére en découvrant les 4
éléments et en développant leurs 5 sens.

lls découvriront le miliev montagnard, ses richesses, son patrimoine tout en
pratiquant un travail basé sur I'expression thédtrale ainsi qu’une ou plusieurs
activités sportives.

Au programme :

- Expression thédtrale

- Sortie en forét avec I'ONF, découverte des chants d'oiseaux et jeu des odeurs
- Expression des 5 sens a travers I'art plastique : modelage, collage, peinture,
fabrication d'instruments de musique

- Promenade le long du parcours botanique, confection d'un herbier

- Balade en poney ou escalade ou spéléo.

- Atelier de cuisine et nature : les plantes aromatiques, le pain

- Visite d'une ferme et d’une fromagerie et fabrication de fromage par les enfants

- L'eau et la réserve naturelle de Sixt, la cascade du Rouget et le Giffre
- Veillée chants, feu de bois, contes et soirée raclette

A partir de 219 euros par enfant le séjour

(Du lundi 9 h au vendredi 16 h, en pension compléte, activités et transports sur place, pour 25

enfants présents, transport depuis votre école compris).
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