ASSOCIATION JEUNESSE ET LOISIRS
Centre de Vacances et de découverte nature : « Les Chamois »
2583, Route du Pontet - La Frasse
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Tél.04 50 90 35 11 - 06 22 23 67 34 - fax 04 50 90 35 13
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Comment organiser votre séjour « aux Chamois » ?

B Grace a la feuille tarifaire et a la liste des visites possibles, vous pouvez préparer vous-méme votre séjour en choisissant les activités qui
s'inscrivent dans votre projet pédagogique. Si certains éléments vous manquent, n'hésitez pas a nous téléphoner. Nous pouvons également
faire les réservations nécessaires.

B Si vous souhaitez une semaine « clés en mains », vous pouvez nous demander de vous proposer un projet avec les dominantes souhaitées, ou
prendre une des semaines-types déja organisées. Une fois votre choix fait, nous effectuerons bien entendu toutes les réservations
nécessaires. Devis sur demande en nous précisant le nombre d'enfants et le hombre de jours sur place.

B Pour vous rendre « aux Chamois », nous pouvons nous occuper de votre transport si vous le souhaitez. Vous pouvez ou non garder votre car
sur place. Nous pouvons aussi venir vous chercher avec notre car 33 places tout neuf.

B Dans tous les cas, lors de votre séjour, nous serons & votre entiére disposition pour vous aider, vous conseiller ou vous véhiculer avec la
navette « des Chamois ».

Liste des semaines a théme
Classes de primaire

Les 4 éléments et les 5 sens (Maternelles et CP)

L'étonnante semaine de Grison et Yoodie, nos amies les marmottes (montagne, réserve naturelle, faune, flore, météo et climats, apiculteur, tri sélectif, spéléo ou escalade... CP et CE)
S'il te plait, raconte-moi la montagne (I'évolution des métiers de la montagne ...CM)

Le fabuleux destin de LILI la goutte d'eau (le cycle de I'eau : glaciers, cascades, sources, réservoirs, centrale hydroélectrique, météo, spéléologie... CE et CM)

Avec Andréa I'épicéa (la filiere bois, avec 'ONF, scierie, menuiserie... CE et CM)

Randonner avec Hyppolite ou chevaucher avec Géronimo (rando, faune, flore avec dnes batés, initiation poney... CE et CM)

Les aventuriers du Grand-Massif (escalade, spéléo, orientation, poney, rando, journée Chamonix Mer de Glace ou réserve naturelle de Sixt... CM)

Croc Blanc (ski de fond, conduite d'attelage tiré par des chiens de trdineau, rando raquette... CP, CE, CM)

Le thédtre, le livre ou la magie des mots... j'écris mon roman (création d'une piéce ou d'une nouvelle, thédtre et expression corporelle associés a des activités culturelles et sportives..CM)
Les visiteurs du temps (météo, énergies renouvelables, capteur solaire, tri sélectif, visite d'un barrage et d'une centrale hydro électrique..CM)

Pastourelles-pastoureaux (ferme de Balancy, ferme pédagogique, fabrication du fromage, musée Paysan de Viuz... CP, CE et CM)

L'aventure nature (ferme, fabrication du fromage, soins des animaux, jardin, rando... CP, CE, CM).

Classes de collége

Ushuia au 6rand Massif : séjour idéal pour l'intégration des 6émes (escalade, spéléo, canyoning, vtt, orientation, poney, via ferrata, rafting).

L'équipée sauvage (rando, réserve naturelle et refuges, rafting)

Des glaciers a nos verres, le cycle de I'eau

Des foréts et des hommes (la filiére du bois et ses métiers)

Mon premier 3000 (cartographie, orientation, rando, via ferrata, marche sur glacier : traversée Aiguille du Midi-Helbroner) classes de 4°™ et 3*™ uniquement
Croc Blanc (ski de fond, conduite d'attelage tiré par des chiens de traineau, rando raquette) classes de 6°™

Le livre ou la magie des mots... (Livre, thédtre et expression corporelle associés a des activités culturelles et sportives)

Détente et concentration, se préparer aux examens (révision le matin, activités sportives ou visites l'aprés midi)

Bouge ton corps (thédtre, spéléo et rando)

Classes de lycées

Parfum d'extréme (escalade, spéléo, canyoning, vtt, orientation, canoraft, via ferrata, rafting)

Le raid du 6rand Massif (spéléo, escalade, rafting, rando et refuges )

Du centre de la terre au royaume des aigles (rando, parapente et spéléo)

Sur les traces des plus grands alpinistes (rando, orientation, refuge et marche glaciére : Téte Blanche).

Ecrivain ou acteur, & vous de choisir.. (Création d'une piéce ou d'une nouvelle, thédtre et expression corporelle associés & des activités culturelles et sportives)

Détente et concentration, se préparer aux examens (révision le matin, activités sportives ou visites l'aprés midi)
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